
Grundfähigkeiten-  
Versicherung 

Sichern Sie  
Ihr Können ab! 



Warum finanzielle Vorsorge  
so wichtig ist  

Eine Grundfähigkeit verlieren Sie normalerweise 
aufgrund eines Unfalls oder einer Krankheit.  
Falls Sie dann nicht mehr arbeiten können, gibt es 
für Angestellte 6 Wochen lang Lohnfortzahlung.  
Selbstständige müssen diese erste Zeit meist 
selbst überbrücken. 

Danach geht es für alle gleich weiter: Je nach  
Vorsorge springen die Krankenkasse oder  
die Krankentagegeld-Versicherung ein, für bis  
zu 78 Wochen. Und dann? 

Was ist, wenn Sie nicht  
mehr alles können? 
Wie wichtig ist es für Sie, 

… Dinge im Griff zu haben? Oder sie zu begreifen? 
... sich in etwas reinzuknien? Und immer wieder aufzustehen? 
… andere zu verstehen? Oder sich Gehör zu verschaffen? 
… ein Auge auf etwas zu werfen? Und es dann festzuhalten? 

Die wichtigste Grundlage für Ihr Leben 

Greifen, Gehen, Knien, Sehen, Hören, Sprechen, aber auch Denken und 
Kreativsein – körperliche und geistige Fähigkeiten sind Ihre Lebensgrund
lage. Damit gestalten Sie Ihr berufliches und privates Leben, machen Sie 
Ihren Job, verdienen Sie Ihren Lebensunterhalt. Wie wichtig diese Grund
fähigkeiten sind, merkt man oft erst, wenn man eine davon verloren hat. 
Wenn Körper oder Geist plötzlich nicht mehr mitmachen. 

Dann müssen Sie Ihr Leben umorganisieren, sich auf die neue Situation  
einstellen. Viel wichtiger aber ist: In vielen Fällen müssen Sie beruflich  
kürzertreten oder können gar nicht mehr arbeiten. Ihr Einkommen wird  
weniger oder fällt ganz weg. Wie finanzieren Sie dann Ihren Lebensunter-
halt, die Miete, die Raten fürs Haus oder Auto? Ganz zu schweigen von  
den Zusatzkosten, die anfallen. 

Falls Sie irgendwann mal etwas nicht mehr können, ist es gut, einen  
Plan zu haben. Mit der neuen, modularen Grundfähigkeiten-Versicherung 
der Bayerischen stellen Sie sich diesen Plan genau so zusammen, wie  
Sie ihn brauchen.

Sophia ist Schauspielerin 

Für ihre Rollen muss sie sich jede Menge Text merken.  
Was, wenn sie zum Beispiel durch einen Unfall Ihre  
Konzentrationsfähigkeit verliert? 
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Ein Grundtarif, viele Optionen:  
Stellen Sie sich Ihren Schutz nach Maß  
zusammen. 
Jedes Leben ist anders. Deshalb haben wir unsere Grundfähigkeiten-Versicherung neu gedacht. Die Basis bildet  
immer der starke Grundtarif Body, der die elementaren körperlichen Fähigkeiten absichert. Darauf aufbauend  
ergänzen Sie genau die Bausteine, die zu Ihrem Beruf, Ihrer Lebenssituation und Ihren Wünschen passen.

Grundfähigkeiten-Versicherung – ein guter Plan für Sie: 

Sichern Sie ganz einfach Ihre körperlichen und geistigen Grundfähigkeiten ab. Die vereinbarte Leistung  
erhalten Sie als monatliche Rente, bereits beim Verlust von nur einer Fähigkeit für mindestens 6 Monate: 
■ 	 solange die Beeinträchtigung anhält, 
■ 	 falls gewünscht sogar bis zum 67. Lebensjahr, 
■ 	 auch wenn Sie trotz der Beeinträchtigung weiter arbeiten. 

4 weitere Optionen 
Infektion: Falls man wegen einer Infektion ein teilweises Tätigkeitsverbot der Behörden erhält  
(medizinische/soziale/lebensmittelrelevante Berufe). 

Psyche: Falls man aufgrund einer psychischen Erkrankung erwerbsunfähig wird und nicht mehr  
als 3h/Tag arbeiten kann. 

Arbeitsunfähigkeit: Bis zu 24 Monate Leistung, falls man mindestens 6 Monate arbeitsunfähig ist. 

Familienhalt (Einmalleistungen): Kinderbonus, Krisen-Hilfe, Verlust-Hilfe

Speziell für Sozialberufe 
mit folgenden Leis-
tungsauslösern: 
• 	Ansprache einer Gruppe
• 	Hör- und Warnsignal

wahrnehmung
• 	Basteln
• 	Verpflegung

Grundtarif Body  Option Mind Option Fürsorge 

Kopf &  
Kommunikation 
• 	Sehen 
• 	Hören 
• 	Sprechen 
• 	Gleichgewicht 

• 	Tasten
• 	Riechen/Schmecken
• 	Eigenverantwortliches  

Handeln
• 	Geistige Leistungsfähigkeit
• 	Pflege (inkl. Demenz)
• 	Tastatur oder Touchscreen 

benutzen
• 	Schreiben
• 	Bildschirmtätigkeit
• 	Unterhaltung führenArm & Oberkörper 

• 	Gebrauch einer Hand
• 	Gebrauch eines Arms
• 	Fingerfertigkeit
• 	Heben/Halten/ 

Tragen
• 	Schieben/Ziehen

Bein & Unterkörper 
• 	Sitzen 
• 	Stehen 
• 	Gehen 
• 	Bücken 
• 	Knien 
• 	Treppensteigen 

• 	Autofahren
• 	in einen PKW  

ein- und aussteigen
• 	Fahrrad fahren 
• 	ÖPNV nutzen

Option Mobilität 



Durchdacht bis  
ins Detail … 

Zu einem guten Plan gehört, dass er funktioniert,  
wenn es ernst wird. Dafür muss man bereits im Vorfeld 
an zahlreiche Details denken, die passieren können. 
Oder die dafür sorgen, dass der Plan richtig aufgeht. 
Bei unserer Grundfähigkeiten-Versicherung haben wir 
darauf geachtet, dass Sie auf möglichst viele Eventuali-
täten vorbereitet sind. 

Die Grundfähigkeiten-Versicherung  
der Bayerischen bringt viele Vorteile:  

■ 	Prognosezeitraum 6 Monate – frühe finanzielle 
Sicherheit: Auszahlung der Leistung, wenn man nur 
eine versicherte Grundfähigkeit für voraussichtlich  
6 Monate verliert oder bereits so lange verloren hat. 

■ 	Das Leben ändert sich – ihre Grundfähigkeiten- 
Versicherung ändert sich mit: Hochzeit, Kinder, neuer 
Job – es gibt viele Möglichkeiten, die abgesicherte 
Leistung zu erhöhen und an veränderte Lebensum-
stände anzupassen. 

■ 	„Gesundes Leben“ wird belohnt: Ist der BMI beim 
Einstieg zu hoch, gibt es einen Beitragszuschlag –  
normalerweisefür die gesamte Versicherungsdauer. 
Wer bei der Grundfähigkeiten-Versicherung inner-
halb von 2 Jahren eine nachhaltige Gewichtsreduktion 
nachweist, dessen Beitrag kann wieder reduziert 
werden. 

■ 	Kundenfreundliche Fristen: Leistung schon ab dem 
ersten Tag, rückwirkend bei Meldung innerhalb von  
12 Monaten.

■ 	Starker Psyche-Schutz: Eine neue, klare Definition 
des Leistungsauslösers (3-Stunden-Regel) sorgt für 
faire und transparente Sicherheit bei psychischen  
Erkrankungen.

Das Super-Plus  
für alle unter 30 Jahre:  

Wechseloption zur BU-Absicherung –  
ohne weitere Gesundheitsprüfung:  
Die Grundfähigkeiten-Versicherung sichert  
schon Kinder ab 3 Jahre. Sie bietet die Möglichkeit,  
später ohne neue Gesundheitsprüfung in  
eine BU-Versicherung zu wechseln, z. B. bei  
Jobeinstieg, Ausbildung oder Weiterbildung.

Stefan arbeitet in zwei Berufen 

Er ist Bühnenarbeiter und selbständiger Grafiker.  
Für beide Jobs braucht er seine Hände, seine Knie,  
seine Beine – und immer einen kühlen Kopf.  
Was ist, wenn er zum Beispiel durch eine Krankheit  
den Bohrer nicht mehr greifen kann? 

Passgenaue Lösungen  
für besondere Anforderungen:

Die neue Grundfähigkeiten-Versicherung wurde gezielt für besondere Lebenssituationen weiterentwickelt.  
Spezielle Optionen bieten einen echten Mehrwert und einen Schutz, der wirklich zum Leben passt.

Mit Herz und Hand bei der Sache?  
Wir sichern ab, was Sie unersetzlich macht.

Ihr Beruf ist Ihre Berufung. Als Erzieher/in geben Sie jeden Tag 
alles: Sie trösten, spielen, basteln und sind dabei immer mit 
vollem Einsatz für die Kinder da. Das fordert nicht nur Geduld 
und starke Nerven, sondern auch Ihren ganzen Körper.

Doch was passiert, wenn genau die Fähigkeiten nachlassen,  
die Sie am meisten brauchen? Wenn Ihre Hände nicht mehr  
so geschickt beim Basteln sind oder es Ihnen schwerfällt, mit 
Ihrer Stimme eine Gruppe zu leiten?

Genau dafür haben wir die Option „Fürsorge“ entwickelt.  
Sie sichert gezielt Ihr Einkommen, wenn Sie wegen des Ver
lusts solcher zentralen Fähigkeiten Ihren Beruf nicht mehr wie 
gewohnt ausüben können.

Verantwortung tragen. Sicherheit spüren.

Die Verantwortung für eine Familie ist eine wunderschöne,  
aber auch große Aufgabe. Vorausschauend zu planen, bedeutet,  
seinen Liebsten auch für schwere Zeiten den bestmöglichen  
Schutz zu bieten. Unsere Option „Familienhalt“ wurde genau  
dafür entwickelt. Sie ist ein finanzielles und emotionales Sicher- 
heitsnetz, das Ihre Familie gezielt dann unterstützt, wenn Sie  
es am dringendsten brauchen.

Sollte Ihr Kind schwer erkranken, greift unsere Krisen-Hilfe mit  
einer Sofortleistung von bis zu 18.000 €. Ergänzt wird dieser  
Schutz durch weitere Bausteine wie den Kinderbonus. So  
schaffen Sie ein starkes Fundament, das Ihrer Familie Halt gibt –  
was auch immer das Leben bringt.
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Ein starker Schutz  
für viele weitere Lebenswelten 

Bei der Grundfähigkeiten-Versicherung geht es um die körperlichen und geistigen Fähigkeiten,  
mit denen wir unser Leben gestalten. Deshalb steht unser Tarif vielen verschiedenen Zielgruppen  
offen – sicher auch Ihnen: 

Jung und gesund: 

Für Kinder ab 3 Jahre kann 
eine finanzielle Basisabsiche-
rung von bis zu 1.000 EUR 
angelegt werden. 

Junge Leute: 

Wer zwischen Ausbildung 
und Karriere steckt, für den 
ist die Grundfähigkeiten-
Versicherung ein sinnvoller 
und günstiger Einstieg in die 
Arbeitskraftabsicherung. 

Handwerker: 

Gerade körperlich Tätige 
können aufgrund des Ver
lusts von Grundfähigkeiten 
oftmals nicht mehr arbeiten. 
Die Grundfähigkeiten-Ver-
sicherung ist für handwerk
liche Berufe eine günstige 
Einkommensabsicherung. 

Kreative: 

Journalisten, Schauspieler, 
Blogger … diese Berufs
gruppen lassen sich über die 
BU oft nur schwer oder gar 
nicht absichern. Die Grund-
fähigkeiten-Versicherung 
bietet dieser Zielgruppe eine 
Einkommensabsicherung.

Für alle, die auf  
Achse sind:  

Ob im Außendienst oder 
als Pendler: Für viele ist der 
Führerschein beruflich unver-
zichtbar. Die Option „Mobili-
tät“ sichert Sie gezielt für den 
Fall ab, dass Sie die Fähigkeit 
zum Autofahren verlieren.

Alle, die in medizini-
schen oder Lebensmit-
tel-Berufen tätig sind: 

Über die Option „Infektion“ 
lässt sich sogar ein mögliches 
vollständiges Tätigkeits
verbot absichern. Sogar 
schon bei einem teilweisen 
Tätigkeitsverbot. 

Der Weg zu Ihrer Grundfähigkeiten-Versicherung: 

Ein erster Schritt auf dem Weg zu Ihrem individuellen Grundfähigkeiten-Versicherung-Tarif ist Ihre Antwort  
auf die Frage: Welche Grundfähigkeiten benötigen Sie für Ihren beruflichen oder auch privaten Alltag? 

■ 	 Grundtarif Body: eine Absicherung der körperlichen Aktivitäten.
■ 	 Grundtarif Body mit Option Mind: wenn Ihnen wichtig ist, dass auch Ihre intellektuellen Fähigkeiten  

abgesichert sind.
■ 	 Grundtarif Body und weitere Optionen: wenn Sie spezielle Fähigkeiten absichern wollen, die Ihr (Berufs-) 

Alltag mit sich bringt.
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Sichern Sie ab, was wirklich zählt:  
Ihre Fähigkeiten. 

Ihre Fähigkeiten sind die Grundlage für alles, was Sie tun – im Beruf und im Privatleben.

Mit der Grundfähigkeiten-Versicherung der Bayerischen schützen Sie nicht nur einen Beruf, sondern Ihr gesamtes  
Können. Stellen Sie sich aus unseren flexiblen Bausteinen genau den Schutz zusammen, der Sie und Ihre Familie  
absichert, falls Sie Ihre Arbeitskraft nicht mehr wie gewohnt einsetzen können.

Der Grundtarif Body bildet den Kern Ihrer Absicherung und schützt die elementaren körperlichen Fähigkeiten,  
die im Alltag unverzichtbar sind. Sieben wählbare Optionen ergänzen den Basisschutz genau mit den Zusatzleistungen, 
die zu Ihrem Beruf und Ihrer Lebensrealität passen.

Simon ist Pfleger

Er kümmert sich um alles, was seine Schützlinge brauchen, ist quasi  
ihr verlängerter Arm. Wie finanziert er sich, wenn er durch einen Unfall selbst  
einmal pflegebedürftig wird und helfende Hände braucht? 

Mind Infektion

Fürsorge Psyche

Mobilität

Grundtarif  
Body

Familienhalt Arbeitsunfähigkeit
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Sie möchten mehr erfahren?  
Dann wenden Sie sich gleich an Ihren Berater:

Wir freuen uns auf Sie! 


	Was ist, wenn Sie nicht  
 mehr alles können? 

